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Министерство образования, науки и молодежной политики Республики
Коми  (далее  –  Министерство)  напоминает,  что  в  2021  году  вступили  в
действие санитарные нормы и правила СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организации  общественного  питания
населения»,  СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и
молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов
среды обитания» (далее – санитарные правила).

Санитарные правила впервые устанавливают требования к здоровому
питанию, в том числе к снижению потребления сахара, соли и кондитерских
изделий,  а  также  обязательному  включению в  меню  пищевых  продуктов,
обогащенных  витаминами  и  микроэлементами,  использованию
йодированной 
соли.

Документы  предусматривают  возможность  учета  национальных  и
региональных  особенностей  питания  при  построении  меню,  содержат
требования  к  организации  питания  детей,  нуждающихся  в  лечебном  и
диетическом питании.

По итогам заседания Комитета Государственного Совета Республики
Коми  по  социальной  политике  от  19  апреля  2022  года  по  вопросам
организации питания в общеобразовательных организациях  региона принято
решение  рекомендовать  руководителям  органов  местного  самоуправления,
осуществляющих  управление  в  сфере  образования,  руководителям
образовательных  организаций  при  утверждении  Порядка  формирования
сухих  продуктовых  наборов  для  обучающихся  с  ограниченными
возможностями здоровья, имеющих пищевые особенности,  предусмотреть в
нем  возможность  комплектования  сухих  продуктовых  наборов  с
применением допустимой нормы замены одних пищевых продуктов другими
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пищевыми  продуктами  с  учетом  особенностей  питания  обучающихся  в
соответствии с санитарными правилами (далее – Порядок).

С учетом вышеизложенного, необходимо в срок до 20 августа 2022 г.
предусмотреть  изменения  в  Порядке  в  части  формирования  сухих
продуктовых  наборов  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями
здоровья, имеющих пищевые особенности. 

Информацию  о  принятых  решениях  просим  направить  в
государственное  учреждение  Республики  Коми  «Республиканский  центр
психолого-педагогической,  медицинской и социальной помощи» по адресу
электронной почты otdelpitsdor@mail.ru в срок до 30 августа 2022 г.

Заместитель министра                                                     О.А. Холопов 
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